OMEZENi NADHOZU

1) Limitace poctu nadhoz:
Nadhazova¢ musi byt vystfidan, (musi jit z nadhozu, ale muze zlstat ve hie na jakémkoliv jiném postu kromé
chytage) jakmile dosahne limitu pro pocet nadhoz(l pro svUj vék:

8-9 let 60/den 100/tfidenni turnaj 120/¢tyfdenni turnaj
10-11 let 80/den 120/tfidenni turnaj 140/Etyfdenni turna;
12-13 let 85/den 125/tfidenni turnaj 145/¢tyfdenni turnaj
14-15 let 90/den 135/tfidenni turnaj 155/Etyfdenni turna;
16-18 let 100/den 160/tfidenni turnaj 190/¢tyfdenni turnaj

Vék nadhazovace se posuzuje kalendafnim rokem narozeni, tedy stejné jako pfislusnost do uréité kategorie.

Nadhazova€ muze po dosazeni limitu pokradovat v hazeni na palkare, ktery je zrovna na palce, dokud nenastane
jedna ze ffi situaci:

1) PélkaF se dostane na 1. metu.

2) Palka¥ je aut.

3) Je zahran 3. aut a skoni pllsména.

Tyto ,pfespocetné‘ nadhozy se nezapo itavaji do aktualné pfekroceného limitu; zapocitavaji se ovéem do
turnajového limitu, pokud jesté nebyl vyCerpan. Pfiklad: 15lety nadhazova¢ dosahl limitu 20 nadhoz( prvnim
nadhozem na daného pélkafe, k dokonCeni startu palkafe vSak potfeboval jeSté dalSi 3 nadhozy. Poté byl
vystfidan. Dodrzel tak limit 20 nadhozd a mlze znovu hazet nasledujici den. Do turnajového limitu se mu ov§em
zapocitava 23 nadhozd.

Nadhazovac uz se po vystfidani nesmi ve stejném zapase vratit na pozici nadhazovace ani nesmi v tomto zapase
hrat na pozici chytace, a to ani kdyZ nema vycéerpany limit pro po¢et nadhozu.

Hra¢ nesmi v jednom utkani hrat na pozici chytaCe i nadhazovace. Nadhazovac, ktery nadhodil vice nez 40
nadhoz(, nesmi v dany den jiz hrat na pozici chytade. Chyta¢, ktery odchytal vice nez 3 smény (za sménu se
povazuje i jediny nadhoz ve sméng), nesmi v dany den jiz nadhazovat.

Hra€ nesmi nadhazovat ve vice nez jednom zapasu denné.

Pokud dojde k pfeloZeni utkani nebo jeho Casti na jiny den, zapoCitavaji se nadhozy do dne, kdy byly skute¢né
nadhozeny, nikoli do plvodniho dne rozpisu. Pfiklad: Nadhazovac odhazel v utkani 35 nadhozU, kdyz bylo utkani
pferuseno a dohravka odloZena na druhy den. Tento nadhazovac jiz v dohravce nemize nadhazovat, protoze ma
povinny den odpoginku.

Pokud hraé nastupuje v zapasech za vice vékovych kategoriich, plati limity pro po¢et nadhozl dle véku hrace a
povinna pauza (viz dale) se vztahuje i na zapasy v jiné vékové kategorii.

Povinnost uvadét ve statistikach podty nadhoz(i ma oficialni zapisovatel, pokud neni oficialni zapisovatel pfitomen,
pak vedouci jednotlivych druZstev a licencovani trenéfi (manaZzefi).
S licencovanym trenérem (manazerem) bude zahajeno disciplinarni fizeni pfi pfekroceni limitd a poruseni SR.



Nadhazovadi 15 let a mlad$i musi dale dodrzovat tato pravidla:
§ Kdyz hra¢ nadhodi 66 a vice nadhoz(/den, musi pauzu 4 kalendarni dny.
§ Kdyz hra¢ nadhodi 51 az 65 nadhoz0/den, musi mit pauzu 3 kalendarni dny.
§ Kdyz hra¢ nadhodi 36 az 50 nadhoz(/den, musi mit pauzu 2 kalendarni dny.
§ Kdyz hra¢ nadhodi 21 az 35 nadhoz(/den, musi mit pauzu 1 kalendarni den.
§ Kdyz hra¢ nadhodi 1 az 20 nadhoz(/den, mlze znovu hazet nasledujici den.

Nadhazovadi 16 - 18 let musi dale dodrzovat tato pravidla:
§ Kdyz hra€ nadhodi 76 a vice nadhoz(/den, musi pauzu 4 kalendafni dny.
§ Kdyz hra¢ nadhodi 61 az 75 nadhoz(/den, musi mit pauzu 3 kalendarni dny.
§ Kdyz hra¢ nadhodi 46 az 60 nadhoz(/den, musi mit pauzu 2 kalendarni dny.
§ Kdyz hra¢ nadhodi 31 az 45 nadhoz(/den, musi mit pauzu 1 kalendarni den.
§ Kdyz hra¢ nadhodi 1 aZ 30 nadhoz(/den, muze znovu hazet nasledujici den.

Oficialni zapisovatel musi poCitat nadhozy. V kazdém okamziku musi na pozadani sdélit kouci nebo rozhodéimu
pocet nadhozu u obou nadhazovacu. Nicméné kazdy kou¢ je zodpovédny za v€asné stfidani svého nadhazovace,
pokud dosahne svého limitu poctu nadhozd.

Zapisovatel poétu nadhozd musi informovat hlavniho rozhodéiho o dosaZeni limitu u nadhazovace. Hlavni
rozhod¢i pak upozorni kouce na povinnost stfidat nadhoz. Nicméné pokud zapisovatel neupozorni rozhodgiho
a/nebo rozhod¢i neupozorni kouce, neni kou¢ zbaven své zodpovédnosti dodrzet pravidio o limitu nadhozu.

Jakékoliv poruseni pravidla o limitaci nadhoz( muze byt divodem pro protest poSkozeného tymu dle pravidel pro
protesty. S licencovanym trenérem (manazerem) bude zahajeno disciplinarni fizeni pfi pfekro¢eni limitd a poruSeni
SR.

2) Limitace technickych nadhozi
Technické nadhozy jsou v mladeznickych kategoriich omezeny. V nasledujici tabulce jsou povolené typy nadhozu
dle véku nadhazovace:

7-8 let FAST
9-13 let FAST, CHANGE UP
od 14 let bez omezeni typu nadhozu

Nepovoleny nadhoz a mechanika nadhozu bude rozhodCim vyhlaSen jako BALL.



